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Pondělí 21.10.2024
Šlehaný tvaroh, rohlík, mléko  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Frankfurtská  (A: 01)Polévka
Rybí filé po švédsku, šťouchané brambory, ovoce, mošt  (A: 04, 07)Oběd
Toastový chléb, máslo, zelenina, mošt  (A: 01, 03, 07)Svačina

Úterý 22.10.2024
Houska, máslo, šunka, zelenina, sirup  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Zeleninová s kapáním  (A: 03, 07)Polévka
Pečená stehna v medovo-hořčičné omáčce, bulgur, ovoce, čaj  (A: 10)Oběd
Chléb, fazolová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Středa 23.10.2024
Houska, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01, 07)Polévka
Zeleninové rizoto sypané sýrem, kyselá okurka, čaj  (A: 07)Oběd
Piškotový koláč s ovocem, čaj  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 24.10.2024
Chléb, lučina, zelenina, sirup  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Hrášková  (A: 07)Polévka
Zapečené boloňské těstoviny, ovoce, sirup  (A: 01, 03, 07)Oběd
Houska, vajíčková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01, 03, 07)Svačina

Pátek 25.10.2024
Ovesná svačinka, jogurt, ovoce, mléko  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
Hovězí s játrovou zavářkou  (A: 03)Polévka
Vepřové výpečky, špenát, bramborové špalíčky, čaj  (A: 01, 03, 07)Oběd
Houska, rybí pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01, 03, 04, 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

  Strava je určena k okamžité spotřebě      Změna jídelníčku vyhrazena
                                  Po celý den je zajištěn pitný režim


